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 Пояснительная записка  

к учебному плану для обучающихся 11 класса 

Частного общеобразовательного учреждения школа «Радиант» 

городского округа Тольятти   

на 2023-2024 учебный год  
 

Учебный план для обучающихся 11 класса Частного общеобразовательного 

учреждения школа «Радиант» городского округа Тольятти (далее - ЧОУ школа «Радиант») 

является нормативным правовым актом по реализации Федеральных государственных 

образовательных стандартов среднего общего образования (далее – ФГОС СОО). 

Учебный план ЧОУ школа «Радиант», реализующей основную образовательную 

программу среднего общего образования, отражает организационно-педагогические 

условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной 

деятельности, а также учебный план определяет состав и объем учебных предметов, 

курсов и их распределение по классам (годам) обучения.   

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 

г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).  

 

1. Нормативно-правовая основа формирования учебного плана для 

обучающихся 11 класса 

Учебный план ЧОУ школа «Радиант» разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами:   

1. Конституцией  Российской Федерации;   

2. Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями);  

3. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 года N 413 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями и 

дополнениями);  

4. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от22.03.2021№ 

115"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

(приказ действует до 01.09.2027); 

5. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

6. Уставом и локальными актами ЧОУ школа «Радиант»;  

7. Основной образовательной программой среднего общего образования ЧОУ школа 

«Радиант».  



2. Особенности содержания образования 

           Учебный план ЧОУ школа «Радиант» направлен на решение следующих 

задач:  

 − обеспечение конституционного права доступности и равных возможностей на 

получение образования;   

− реализация ФГОС СОО;  

 − осуществление индивидуального подхода к обучающимся, развития 

индивидуальных способностей обучающихся, создание адаптивной образовательной 

среды,   

− создание условий для духовно-нравственного развития и воспитания 

обучающихся, становление их гражданской идентичности как основы развития 

гражданского общества,  

 − формирование навыков творческой и исследовательской деятельности, 

потребности в саморазвитии и самореализации,  

 − создание условий для укрепления физического и духовного здоровья 

обучающихся,  

 − формирование системы учебных и познавательных мотивов, умение принимать, 

сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия и их результат,   

− формирование универсальных учебных действий,   

− формирование информационной культуры обучающихся,   

− развитие познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и 

способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и 

одноклассниками,  

 − создание условий для самоопределения и саморазвития обучающихся в ходе 

образовательной деятельности, создание основы для последующего осознанного выбора 

и освоения профессиональных образовательных программ.   

Среднее общее образование призвано обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование 

социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои гражданские 

права и обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и 

способы реализации выбранного жизненного пути.   

 

3. Структура учебного плана 

  Учебный план для обучающихся 11 класса ЧОУ школа «Радиант» включает в себя 

обязательную часть и предметы и курсы по выбору.   

Обязательная часть обеспечивает реализацию ФГОССОО, право на полноценное 

образование, отражает содержание образования, включает в себя перечень учебных 

предметов и минимальное количество часов на их изучение.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.   

Обязательные предметы для изучения являются: «Русский язык», «Родной язык», 

«Литература», «Иностранный (английский) язык», «Математика: Алгебра и начала 



математического анализа, Геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

Учебным планом ЧОУ школа «Радиант» предусматривается изучение 11(12) 

обязательных предметов на базовом либо углубленном уровне. 

Учебный план включает элективные курсы, предметы и курсы по выбору и 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального 

образовательного заказа и индивидуальное развитие обучающихся, в том числе на основе 

интеграции с внеурочной деятельностью.     

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.   

ЧОУ школа «Радиант» обеспечивает реализацию учебного плана универсального 

профиля.   

Учебный план универсального профиля обучения предусматривает изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС 

СОО.   

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей 

выбор «не вписывается» в рамки конкретного профиля. Универсальный профиль 

позволяет решить проблемы индивидуализации обучения в условиях, когда запросы 

старшеклассников слишком разнородны или неочевидны.   

Исходя из специфики образовательной политики ЧОУ школы «Радиант», запроса 

родителей (законных представителей) учебные предметы: «Математика», «Иностранный 

(английский) язык» изучаются на углублённом уровне. 

 

4. Содержание образования 

Предметная область «Русский язык и литература» 

Предметы, включенные в данную область:  

«Русский язык» (БУ) –   2 часа в неделю;  

 «Литература» (БУ) –      3 часа в неделю.  

Предметная область «Родной язык и родная литература»  

Предмет, включенный в данную область:  

«Родной (русский) язык» (БУ) –   1 час в неделю.  

Предметная область «Иностранные языки»  

Предметы, включенные в данную область:  

 «Иностранный (английский) язык» (УУ) –  6 часов в неделю.  

«Второй иностранный язык»   

На изучение второго иностранного языка в учебном плане не выделены часы в связи 

с тем, что социального заказа от участников образовательных отношений не поступало.  

 

 



Предметная область «Общественные науки»  

Предметы, включенные в данную область:  

«История» (БУ) -    2 часа в неделю;  

«Обществознание» (БУ) –  3 часа в неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» 

Предмет, включенный в данную область:  

«Математика: Математика: Алгебра и начала математического анализа. Геометрия» 

(УУ) –  8 часов.  

Предметная область «Естественные науки»  

Предметы, включенные в данную область:  

«Физика» (БУ) -    2 часа в неделю. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности»  

Предметы, включенные в данную область:  

«Физическая культура» (БУ) – 3 часа в неделю;  

«Основы безопасности жизнедеятельности» (БУ) - 1 час в неделю. 

Предметы и курсы по выбору обучающихся:  

Предметы, включенные в этот раздел:  

«Информатика» (БУ) -1 час в неделю;  

«Эволюция систем органов животных» (ЭК) - 1 час в неделю в 11 классе. 

 

5.Учебно-методическое обеспечение  

Все предметы учебного плана обеспечены программами, рекомендованными 

Министерством просвещения РФ. 

Учебные комплекты по предметам используются в соответствии с приказом Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников"(Зарегистрирован 01.11.2022 № 70799) (с 

изменениями и дополнениями). 

 

6. Организация образовательной деятельности  

• В 11 классе используется триместровая организация учебного года.  

• Начало учебного года – 1 сентября 2023г.  

• Окончание образовательной деятельности в 11 классе – в соответствии с 

нормативными документами Министерства образования и науки Самарской области и 

расписанием ГИА. 

• Продолжительность образовательной деятельности   – 34 недели.  

• Продолжительность каникул в течение образовательной деятельности - 27 дней.  

• Учебные занятия проводятся в режиме 5- ти дневной учебной недели в одну смену.   

• Продолжительность урока - 40  минут.  

• Начало занятий в 8:30  

• Продолжительность перемен составляет от 10 до 20 минут.  



• Исключение составляют занятия внеурочной деятельности «Разговор о важном», 

которые проводятся по понедельникам перед 1 уроком. Продолжительность перемены 

между внеурочной и урочной деятельностью составляет не менее 20 минут. 

• Предельно допустимая недельная учебная нагрузка составляет 34 часа.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план обучающихся 11 класса 

Частного общеобразовательного учреждения школа «Радиант»   

городского округа Тольятти   

на 2023 – 2024 учебный год (универсальный профиль)  

Предметная область Учебный предмет Количество часов  

11 класс  

Базовый 

уровень 
Углублённый 

уровень 

Русский язык и 

литература  

Русский язык   2  

Литература   3   

Родной язык и родная 

литература  

Родной (русский) язык 1  

Иностранные языки  Иностранный (английский)  

язык   

 6  

Общественные науки  История   2   

Обществознание  3  

Математика и 

информатика  

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия  

 8 

Информатика  1   

Естественные науки   Физика  2   

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура   3   

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

1   

 Индивидуальный проект (ЭК)   1  

Курсы по выбору  «Эволюция систем органов 

животных» (ЭК) 

1   

Итого часов  34  

Всего к финансированию учебного плана определено 34 часа в 11 классе.   

Для реализации учебного плана в ЧОУ школа «Радиант» созданы необходимые 

кадровые, методические, материально-технические, финансовые условия.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

для обучающихся основного общего образования (11 класс) 

ЧОУ школа «Радиант» 

 

Программа среднего общего образования реализуется ЧОУ школа «Радиант» через 

организацию образовательной деятельности (урочной и внеурочной) в соответствии с 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

План внеурочной деятельности для обучающихся среднего общего образования (11 

класс) ЧОУ школа «Радиант» является нормативным актом по реализации ФГОС СОО.  

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы среднего общего образования с учетом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого ЧОУ школа «Радиант», и осуществляется в формах, отличных от урочной: 

 учебные курс; 

 факультативы; 

 экскурсии; 

 походы; 

 соревнования; 

 игры; 

 посещения театров, музеев; 

 кружок; 

 общественно-полезные практики;  

 круглые столы; 

 конференции; 

 олимпиады; 

 конкурсы; 

 мини-исследования; 

 спортивные клубы; 

 художественные, музыкальные и спортивные студии; 

 дискуссионные клубы 

 и иные формы. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и 

включает: 

- план организации деятельности ученических сообществ (групп обучающихся), в 

том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; 



юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках «Российского 

движения школьников»); 

план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады 

по предметам программы среднего общего образования). 

 По каждому из направлений ЧОУ школа «Радиант» предоставляет обучающимся 

возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие обучающихся: 

№ п/п Направления внеурочной 

деятельности 

Предлагаемые программы 

1 ВД по учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

Россия – моя история. https://fgosreestr.ru/oop/559 

2 ВД по формированию 

функциональной 

грамотности, проектная и 

исследовательская 

деятельность 

Исторический калейдоскоп. Внеурочная 

деятельность школьников. Методический 

конструктор : пособие для учителя / Д. В. Григорьев, 

П. В. Степанов. — М. : Просвещение, 2011 

3 ВД, направленная на 

развитие личности, 

профориентацию, 

предпрофильную 

подготовку 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Билет в будущее» (основное общее и среднее 

общее образование).- М., 2023. 

4 ВД по реализации 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

Примерная рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Разговоры о важном» (НОО, ООО, 

СОО). Одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему 

образованию, протокол 6/22 от 15.09.2022 г. 

5 ВД по организации 

деятельности 

ученических сообществ 

Жизнь ученических сообществ. Школа лидеров. 

Овчарова Р.В. Практическая психология 

образования: Учеб. пособие для студ. психол. фак. 

Университетов -М.: Издательский центр 

«Академия», 2003. 

Школа волонтера.  Примерная программа учебного 

курса «Школа волонтёра» (предметная область 

«Общественные науки») для образовательных 

организаций, реализующих программы среднего 

общего образования. ОДОБРЕНА решением 

федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию (протокол от 26 октября 

2020 г. № 4/20) 

6 ВД по организации 

педагогической 

поддержки 

Счастливый подросток. Хухлаева О.В., Кирилина 

Т.Ю. Фёдорова О.В. Счастливый подросток. 

Программа профилактика нарушений психического 

здоровья. Руководство практического психолога: 

Психологические программы развития личности в 

подростковом и старшем школьном возрасте/ под 

ред. И.В. Дубровиной– М.: Академа, 1995. 

 



7. ВД по обеспечению 

безопасности жизни и 

здоровья обучающихся 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Первая помощь, основы преподавания первой 

помощи, основы ухода за больным» (среднее общее 

образование). 

 

Подвижные игры. Физическая культура. 

Примерные рабочие программы. Предметная линия 

учебников В. И. Ляха. 10—11 классы : учеб. пособие 

для общеобразоват. организаций / В. И. Лях. — М. : 

Просвещение, 2021. 

 

Мир танца. Адаптированная программа, 

составленная на основе программ:Программа 

«Ритмика и танец», автор Казанина Надежда 

Николаевна, учитель ритмики. Программа 

рецензирована АКИПКРО г. Барнаул 2003г. Рабочая 

программа Учебный курс «Ритмика» Составитель: 

Котляр Наталья Николаевна, учитель, г. Арамиль 

 Всего программ 

внеурочной 

деятельности для 

выбора 

10 

 Каждому 

обучающемуся 

не менее 10 

 К финансированию 6  

  

 Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объемов финансирования, направленных на реализацию ООП СОО. 

 При организации внеурочной деятельности могут использоваться возможности 

дополнительного образования (учреждения культуры, спорта). В целях организации 

внеурочной деятельности ЧОУ школа «Радиант» может заключать договоры с 

учреждениями дополнительного образования. 

Промежуточная аттестация обучающихся организована через систему портфолио. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в ЧОУ школа «Радиант». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

для обучающихся на уровне среднего общего образования (11 класс) 

ЧОУ школа «Радиант» 

на 2023 - 2024 учебный год 

Направления реализации 

внеурочной деятельности 

 

Программа 

 

Форма 

 

Количество 

часов в 

неделю по 

классам 

11 класс 

ВД по реализации комплекса 

воспитательных мероприятий 

Разговоры о важном дискуссионный клуб 1 

ВД, направленная на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку 

Россия - мои горизонты дискуссионный клуб 

 

1 

ВД по обеспечению 

безопасности жизни и 

здоровья обучающихся 

Мир танца студия ритмики и 

пластики 

1 

ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ 

Жизнь ученических 

сообществ. Школа 

лидеров 

дискуссионный клуб 1 

ВД по учебным предметам 

образовательной программы 

Россия – моя история дискуссионный клуб 

 

1 

ВД по формированию 

функциональной грамотности, 

проектная и исследовательская 

деятельность 

Исторический 

калейдоскоп 

 

дискуссионный клуб 

 

1 

ВД по обеспечению 

безопасности жизни и 

здоровья обучающихся 

Первая помощь, основы 

преподавания первой 

помощи, основы ухода 

за больным 

лекции, беседы, мастер-

классы, практические 

занятия, решения 

ситуационных задач 

1 

Подвижные игры спортивная игра 1 

ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ 

Школа волонтера.   волонтёрский кружок 1 

 

ВД по организации 

педагогической поддержки 

Счастливый подросток.  лекции, беседы, мастер-

классы, практические 

занятия, решения 

ситуационных задач 

1 

На параллель   10 

Каждому обучающемуся   10 

К финансированию 6 

 

Для реализации плана в ЧОУ школа «Радиант» созданы необходимые кадровые, 

методические, материально-технические, финансовые условия. 

 

 

 

 

 



Принято с учетом мнения  

Совета родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся 

Протокол № 1 от 28.08.23 г. 

 

Принято с учетом мнения  

Совета обучающихся 

Протокол № 1 от 29.08.23 г. 
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